
第三十八屆香港城市大學學生會幹事會

臨時行政委員會

麻將大賽（搞得成）賽制

1.內容簡介

1.1本次大賽的144隻麻雀組成為三款數牌（萬、筒、索），番子及花牌。
- 萬子: 1至 9萬每款各4隻，總數為36隻
- 筒子: 1至 9筒每款各4隻，總數為36隻
- 索子: 1至 9索每款各4隻，總數為36隻
- 番子（字牌）:有「東南西北」風牌每款各4隻，及三元牌「中發白」每款各4隻
，總數為28隻

- 花牌:有四季牌「春夏秋冬」及花牌「梅蘭菊竹」，每款1隻，總數為8隻

1.2每名玩家應最少有13張手牌，糊牌時最少有14張。除花糊外，基本糊牌的牌形為4
組牌，並有一對子（又稱「眼」），每組牌可以是順子（上）、刻子（碰）、或槓，十三么和花

糊則不在此限制。本次大賽的胡牌番數下限為三番（即選手糊牌的牌形必須最少有三

番，否則會被視作「詐糊」論），上限為十番（即使玩家胡出超過十番以上，亦視作十番

論）。

1.3數骰位
本次大賽是用三粒骰子，數的方法為:擲骰者作為1，然後向逆時針方向數，數到點數
最後一家為結果。

如骰子數目為5、9、13、17，即為擲骰者自身；
如骰子數目為6、10、14、18，即為下家；
如骰子數目為3、7、11、15，即為對家；
如骰子數目為4、8、12、16，即為上家。

1.4上、碰、與槓
「上」即是當你手中有兩個同花色的數牌，而上家打出的數牌與你手中的數牌能組成

一個順子，則是「上」。注意「一」和「九」的數牌是不能連在一起。如玩家手中有35索，上
家打出4索，則可以「上」。上完牌後則要打出一張牌。

「碰」即是當你手中有兩張一樣的牌（假設是東），而有任何一位玩家打出「東」，你就可

以「碰」。「碰」完牌後則要打出一張牌。

「槓」有分明槓，暗槓和加槓。



明槓即是當你手中有三張一樣的牌（假設是東），而有任何一位玩家打出「東」，你就可

以明「槓」。

暗槓即是當你手中有四張一樣的牌（假設是東），則可以在你自己的回合時暗槓。注意

暗槓必須要把四張牌都翻出來，不能蓋著。

加槓即是當你本身已經有碰過的牌（假設是東），而你摸到或本身在手中有第四張東時

，你就可以加槓。注意加槓必需在你摸牌後的情況進行。例如你本身碰了三張三萬，現

在再碰四萬，即使你手中有第四張三萬，也不能加槓。但明槓後是允許加槓的，因為明

槓本身會摸到牌。

不論任何一種槓，槓後都要從牌尾摸一張牌，然後打出一張牌。

注意「碰」和「槓」是凌駕於「上」，即是當有一位玩家叫「上」，也有另一位玩家叫「碰」，

叫「碰」的玩家則享有優先權，不論是那一位玩家先叫。

1.5時間限制
雖然本次大賽不設時間限制，但玩家應以合理速度打牌，裁判亦有權警告並懲罰參賽

者，不宜以太快或太慢的速度打牌。

1.6本次比賽共有128位參加者，並將會分成三日進行。五月十九至二十日將會舉行初
賽，128位參加者將會分成32組比賽，每組最高分的兩位參加者將會自動晉級次輪比
實，共64位。

五月十九日將會舉行六十四強比賽。64位參加者將將會分成16組比賽，最高分的參加
者將會自動晉級十六強比賽，共16位。

五月十九日將會舉行十六強與決賽比賽。16位參加者將將會分成4組比賽，最高分的
參加者將會自動晉級總決賽。



2.流程

2.1執位
選手在登記處後報到後，會根據工作人員的指示到指定的麻雀檯，工作人員會隨機分

配選手東南西北的位置，麻雀檯上會有東南西北四張牌，然後由東家把四張牌翻轉洗

勻，四張面朝下排成一棟。之後東家擲骰並數骰位，得出的一家就取最上的一張牌，之

後逆時針依次取風牌。

例:東風位玩家擲骰數目為12，就由北風位玩家取牌棟最上的一張牌，東風位就取第
二張，南風位則取第三張，最後西風位就取第四張。

2.2起莊
在執位後的第一局，由東家擲骰並數骰位，並由「開門人」當莊家並開始配牌。

例:假設東家擲出12，「開門人」便是北風的玩家，由他當莊，然後就從他的牌牆順時針
數12墩牌，他便取第13和14墩牌，如此類推。

2.3開門及配牌
由莊家擲骰，根據三粒骰子的總和決定誰為「開門人」。

根據骰子的點數，在開門人前面的牌牆，沿順時針方向，撥開與骰子數目一樣的墩數，

然後開始拿牌。

例:如骰出的點數為10，即下家為開門人。然後從下家的牌牆，沿順時針方向數10墩，
莊家便拿牌牆上的第11墩和第12墩牌。

莊家首先根據骰數配牌，然後下家、對家、及上家依次序每人各取2墩牌，直至每人手
上有12隻牌。此時莊家便要「跳牌」，即莊家各取牌頭上第一墩牌和第三墩牌的上面的
一張牌，下家則取第一墩牌下面的一張牌，對家就取第二墩牌上面的一張牌，最後上

家就取第二墩牌的下面的一張牌。

2.4補花
如在配牌時，玩家發現手牌有「花」，則首先由莊家先行補花，從牌尾根據「花」的數目

補回等量的牌，然後由南風玩家補花，如此類推。如玩家在補花後摸到的仍是花，則稱

為「後補」，需等到其他三家完成一次補花的過程才補花。

如在行牌時摸到花，則由牌尾補一張牌，然後打出一隻牌。



2.5行牌
牌局開始時，首先由莊家先打一隻牌到牌河（因莊家起手已有14隻牌），之後如沒有任
何玩家叫牌，則南風玩家摸牌頭的第一張牌，然後打一隻牌，如此類推。倘若有任何一

位玩家叫牌，如碰，則由叫牌的下家摸牌然後打牌。

2.6叫牌
如其他玩家打出的牌符合叫牌的原則，玩家需叫「上」、「碰」或「槓」，然後從手牌翻開

合乎叫牌原則的牌，連同牌河拿剛打出的牌，放在自己的左下方。若是槓牌，槓後要從

牌尾摸一張牌，然後打出一張牌。

2.7糊牌要求
基本糊牌的牌形為4組牌，並有一對子（又稱「眼」），每組牌可以是順子（上）、刻子
（碰）、或槓，十三么和花糊則不在此限制。本次大賽的胡牌番數下限為三番，即玩家糊

牌的牌形必須最少有三番，否則會被視作「詐糊」論。

玩家如果糊的牌是其他玩家加槓的牌，則可「搶槓」。只有十三么才可以搶暗槓。

本次大賽不採用截糊的原則，即如有多於一位玩家同時宣稱食糊，玩家們可同時得

分。

本次大賽的初賽不採用「連莊」的規則，即使莊家食糊，下一局亦不會是他繼續做莊，

會輪到下一位玩家做莊。

即使玩家已放牌到牌河，但如果該玩家未離手，則仍未視作他把該牌打出，其他玩家

亦未有叫牌的權利，如果該牌給其他玩家看見，即使未離手，也會被視作「曝露章」。

玩家必須宣告「食」、「糊」、「食糊」或「自摸」，方進入計算糊牌的程序。玩家在宣告食糊

後翻下所有牌，並報出糊出的番數後，需由另外三家及裁判共同同意所糊出的番數，

才可洗牌，否則裁判有權不計是次的糊牌。

2.8流局
如把牌牆所有牌都摸完，仍未有任何一家糊出，這局則視作流局，各家分數不變，然後

「過莊」，即由下一位玩家當莊。



2.9 「過水」
「過水」即當別人打出了你胡的牌，你選擇不胡，但當有玩家在同一輪打相同的牌，而

你還沒有摸牌，就不能胡牌。本次大賽「過水」後，同一輪也可以自摸，玩家可適當運用

這個策略，但本次大賽嚴禁選手串通，裁判有權作出適當的警告。

例:當一名玩家手上有「6667索」，下家打出5索，他可以選擇不胡，原因是他希望自摸
，即使接著對家繼續打出5索，他也不能胡牌，原因是他還沒有摸牌，但如果上家打出8
索，他就可以胡牌，原因是5索和8索非同一張牌，不受「過水」的限制。



3.番數一覽

一番:
3.1.1平糊
手牌有四個順子，沒有任何碰或槓，胡牌時可以單吊可以獨聽，不一定要雙頭，眼牌可

以是番子。

3.1.2無花
沒有任何花牌

3.1.3門風花
又稱「正花」，即與當局門風符合的花牌。花牌上的1號為東風位，2號為南風位，3號為
西風位，4號為北風位。

3.1.4風牌
門風或圈風的刻子（碰），當門風和圈風重疊時則計作兩番。

3.1.5三元牌
紅中、發財和白板的刻子（碰）。

3.1.6自摸
食糊牌由自己所摸。

3.1.7混么九
整副牌的刻子（碰）和眼牌只有一、九的數牌和番子，加計對對糊。

3.1.8搶槓
其他家加槓的牌是自己食糊的牌。一般牌型只可以搶明槓，十三么則可搶暗槓。

3.1.9槓上自摸
槓後補牌自摸，補花後不算。注加槓的槓上自摸與明槓的槓上自摸得分方式不同，詳

見包牌規則。

3.1.10海底撈月
自摸牌牆的最後一張牌食糊。



3.1.11一台花
持有全部四季牌或全部花牌

三番

3.3.1混一色
糊牌時手牌只有萬、筒或索的其中一種和番子。

3.3.2對對糊
糊牌時手牌只有刻子（碰）或槓，沒有順子。

3.3.3小花糊
摸到七張花。

五番:
3.4.1小三元
有兩個刻子（碰）或槓的三元牌，及一對三元牌的眼，不再加計三元牌的番數。

七番

3.5.1清一色
糊牌時手牌只有萬、筒、或索的其中一種，沒有番子。

八番

3.6.1大三元
有三個刻子（碰）或槓的三元牌，不再加計三元牌的番數。

例牌（十番）

3.7.1全番子
糊牌時手牌只有番子。

3.7.2小四喜
有三個刻子（碰）或槓的風牌，及一對風牌作為眼，不再加計風牌的番數。

3.7.3大四喜
有四個刻子（碰）或槓的風牌，不再加計風牌的番數。



3.7.4坎坎糊（四暗刻）
沒有碰或槓過的對對糊。胡牌的時候，若是單吊就可以食出統，若是對碰就必定要自

摸才視作坎坎糊。

3.7.5十八羅漢
手牌有四個槓。

3.7.6清么九（清老頭）
手牌全由一、九的數牌組成。

3.7.7天糊
莊家配牌後馬上食糊，補花後可以食，暗槓後不可食。

3.7.8地糊
閒家配牌後馬上食出莊家打出的第一張牌，補花後可以吃，自己槓牌後不可吃。

3.7.9十三么
手牌為七張不同的番子及六張不同的么九牌（東、南、西、北、中、發、白、一萬、九萬、

一索、九索、一筒、九筒），其中一種成一對眼。

3.7.10槓上槓自摸
連續開兩個槓之後食糊，中途不可以補花，即使槓上摸到的牌不是加槓的牌，亦可視

作槓上槓自摸。加槓和明槓的得分方式不同，詳見包牌規則。

3.7.11九子連環
門清手牌為同花式的1112345678999，另加任何一隻同花式食糊，非純正的九子連環
亦可。

例:手牌為1112234678999，如果胡出5萬亦可視作九子連環。
3.7.12大花糊
摸到八隻花。

3.8花糊規則
1. 小花糊只計作自摸三番，不另加計自摸一番。
2. 當其中一位玩家摸到第七隻花後，他便要立即決定食出小花糊還是補牌繼續進
行牌局，當玩家決定補牌繼續進行牌局，就失去了食出小花糊的權利。



4.計分方式

本次大賽採用「一二」的方式算分，全統制，即只有放統的一家要支付分數，半辣上，上

限番數為十番。

番數 分數

出銃 自摸

3 32 16 x 3

4 64 32 x 3

5 96 48 x 3

6 128 64 x 3

7 192 96 x 3

8 256 128 x 3

9 384 192 x 3

10 512 256 x 3

包牌規則

1. 包後不包先：在一場牌局中最多只有一名玩家負責包一副牌。如該糊牌有多名
玩家需要包牌，只需要由最後一位包牌者替另外兩家支付自摸時需付的分數。

例如：東風玩家已碰出紅中和發財，然後南風玩家打出白板給東風玩家碰，則由

南風玩家負責包牌。如果其後北風玩家打出任何一張牌，令東風玩家十二章落

地，則由北風玩家負責包牌，非南風玩家。

2. 十二張包自摸:當打出的一張牌令一名玩家十二張落地，包括令其數次加槓或
暗槓牌後進入單吊的狀態，該單吊者在這局內如若自摸，打出者要替另外兩家

支付自摸時需付的分數。



3. 大三元中發白落地包自摸：當打出的一張牌令一名玩家大三元中發白落地時，
該玩家在這局內如若自摸，打出者要替另外兩家支付自摸時需付的分數。

4. 槓後自摸包牌：當打出的一張牌令一名玩家明槓後自摸，包括槓後補花自摸以
及槓上槓自摸，打出者要替另外兩家支付自摸時需付的分數。

5. 搶槓包自摸：例如，當東風玩家要加槓，而加槓的牌是南風玩家糊的牌，這個情
況東風玩家就要包自摸，即代其餘兩家付應付的分數。假設南風玩家原本的番

數有5番，連搶槓一番就有6番，即東風玩家要付64x3的分數。



5.罰則

一般來說，一些輕微或無意的犯規，裁判是不會主動干涉的，除非有其中一位玩家認

為該犯規影響比賽的流程或公允，然後向裁判主動提出，裁判才會處理。而當發現有

選手犯規時，理應馬上向裁判提出，玩家亦有責任向裁判立刻指出其他選手的犯規行

為，如果犯規過後才提出，則可能不獲處理。選手如認為裁判處理不當，可要求請示總

裁判，由總裁判作最終決定。比賽時，裁判亦有權不再次解釋罰則的內容。裁判可依情

況和次數作出口頭警告、扣分、黃牌警告+扣分、甚至取消選手資格。在整個比賽過程
中累積兩張黃牌亦會被取消資格。

5.1 「串通」行為
本次大賽嚴禁選手做出任何「串通」行為，如裁判有合理原因懷疑，可對選手作出警告

，嚴重者可立刻被取消資格。

5.2相公
大相公即手牌在未摸牌的情況下多於13隻，該玩家則不可食糊。小相公即手牌在未摸
牌的情況下少於13隻，該玩家不可食糊。選手在相公情況下仍可叫牌。裁判會因應情
況和次數判罰。

相公次數 1 2 3 4

懲罰 口頭警告 扣分 黃牌警告和扣

分

取消資格

5.3詐糊
如玩家宣告食糊，翻下所有手牌，卻發現手牌不符合胡牌規則，則視作詐糊，會扣一鋪

十番出銃的分數（即512)，而其他三位玩家則不會加分。屢次犯規者可被判取消資格。



5.4手牌曝光
如玩家在牌局過程中不小心把自己手牌曝光，為了比賽公允性及消「串通」之嫌，玩家

要把曝光牌面朝上打開。如在配牌時不小心把自己的手牌曝光，裁判則可酌量豁免。

玩家有權選擇是否把曝光牌打出，而何時把曝光牌打出則沒有限制。如果玩家選擇把

曝光牌保留，不論上牌或碰牌都不可用曝光牌或與曝光牌相同的牌組成。玩家亦不可

食出銃，不論是否食出與曝光牌組成的組合，但自摸不在此限。如果玩家選擇把曝光

牌打出，則可消除懲罰。當把曝光牌打出時，玩家須立刻告知裁判，否則裁判有權不計

算是次曝光牌的打出。裁判會因應情況和次數加減懲罰。

例如玩家有6777萬，其中一張7萬曝光，上牌、碰牌的搭子則不可用任何一張7萬來組
成，即不可67上58萬，77萬碰7萬，但可自摸5或6或8萬。即使玩家並非以曝光牌組成
的組合胡牌，即可能玩家手牌是678 8萬東東北北，但當玩家把7萬曝光，則連東或北
亦不能胡。當該玩家打出任何一張7萬，並立刻告知裁判，則可消除懲罰。如果有兩張7
萬曝光，則需打出兩張7萬才能用7萬上牌、碰牌或食糊。

5.5叫碰不碰
如玩家宣告上、碰、槓或食糊之後，後來卻改變主意，如手牌合乎上、碰或槓的原則，

玩家必須繼續上、碰或槓。如手牌不合乎上、碰或槓的原則，裁判會因應情況和次數加

減懲罰。

5.6弄倒牌牆上或其他玩家的牌
如弄倒的牌未有任何一位玩家看到，玩家則可免於受罰。如玩家弄倒的牌有多於一位

玩家看到，裁判會因應情況和次數加減懲罰。翻下來的牌則放回原位。

5.7在不當情況摸牌的底面
如玩家在洗牌、疊牌、放回翻下來的牌等不當情況下摸牌的底面，裁判會因應情況和

次數加減懲罰。



5.8做錯莊
如有選手「做錯莊」，即本身不是由該玩家做莊，他卻擲骰開門，如在配牌前便發現，當

然可立即改正，由應該做莊的玩家擲骰。一旦配牌過程開始，即使有玩家發現「做錯

莊」，牌局亦需繼續進行，由「做錯莊」的玩家繼續做莊。牌局結束後，就跳過今局，由

下一局的玩家重新做莊。裁判會因應情況和次數加減懲罰。

例如本局本應是南風西局，由西風的玩家做莊。但南風的玩家卻錯誤地當了莊，而配

牌過程亦開始了，那本局就繼續進行。牌局結束後，則跳往南風北局，由北風的玩家當

莊，非南風西局。

5.9拿錯牌
如玩家在配牌時拿錯牌，在沒有看過牌或摸過牌的底部的情況下，玩家可自行更正。

一旦有玩家看過牌或摸過牌的底部，才發現自己拿錯牌，則不能更改。裁判會因應情

況和次數加減懲罰。

如玩家在摸打過程中拿錯牌，例如拿了牌尾的牌，在沒有看過牌或摸過牌的底部的情

況下，玩家可自行更正。一旦玩家看過牌或摸過牌的底部，才發現自己拿錯牌，該局則

不能女糊。

如玩家在不當情況下拿牌，裁判會因應情況和次數加減懲罰。

5.10摸牌後叫牌
當玩家伸手摸到牌牆的牌，就失去自己叫牌和糊牌的權利。

當玩家已伸手摸牌，其他玩家叫牌，以致該名玩家需把摸到的牌放回原位，即使該名

玩家已經看到該張牌，也不會受罰，因為責任不在其身上。

當玩家已伸手摸牌，並已宣告食糊，其他玩家便失去自己叫牌的權利。

5.11整理牌河牌
玩家不能伸手進牌河整理牌或阻礙其他家視線，除非有玩家看不到牌的內容，例如牌

面朝下、疊牌等。裁判會因應情況和次數加減懲罰。

5.12阻礙其他玩家的視線
其他玩家有權觀看自己叫牌的牌組。裁判會因應情況和次數加減懲罰。



5.13耽誤牌局
玩家打牌速度如太快或太慢，影響比賽的流程，裁判會因應情況和次數加減懲罰。如

果玩家有特殊情況需要暫停牌局，如上廁所，接電話等，則由裁判決定，裁判會因應情

況和次數加減懲罰。

5.14擾亂牌局
一些嚴重擾亂牌局的行為，例如推倒所有牌，或在未得其他三位玩家及裁判共同同意

糊出的番數後便馬上洗牌，裁判除了有權判罰，還可以要求重洗是次牌局。


